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音と香りでいのち満ちる時間



「最後に、自分のためだけの
時間を過ごしたのはいつですか？」

子どものため、家族のため、仕事のため…
いつも、誰かのために頑張っているあなたに贈る

他の誰でもない、あなた自身のいのちに寄り添い
心と身体を調和で満たす、音と香りのワークショップ
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音

②⾳浴フルコース 5,000円/50分

チベット職⼈⼿作りのシンギングボウルでの⾳浴、
シャーマンSATOKOによる⾝体のエネルギー調整。
さらに、あなたに届いているメッセージをお届けする
miniセッションで⼼⾝の深いところから癒し
いのちのめぐりを整えます。

＊通常8,000円→初回特別価格でのご提供
＊モンスター美顔器でのヘッドマッサージ付！
お顔の変化もお楽しみください♪

①お試し⾳浴 2,500円/20分

まずはお試し、という⽅に。
チベット職⼈⼿作りのシンギングボウルでの⾳浴、
シャーマンSATOKOによる⾝体のエネルギー調整で
⾝体のめぐりを整えます。

miniセッションは含まれません。



お好きなドライフラワーとエッセンシャルオイルを
組み合わせて、ナチュラルなルームフレグランスを
作ります。

②CBDボディオイル作り 3,500円

リラックス効果やストレス軽減をサポートする
CBD（カンナビジオール）を使いお好みの⾹りで
極上のボディオイルを作ります。（20ml）

①ルームフレグランス作り 2,000円

③特別パッケージ 5,000円

両⽅体験したい！というあなたに。
5,500→5,000円でお得に体験しつつ
⾹りに癒される時間を堪能ください。
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⾳と⾹り、どちらも体験したい。
両⽅で⾃分を癒したい。

そんなあなたへの特別メニュー

⾳と⾹り、各メニューの総額から
500円引きでお受けいただけます。

ex)⾳浴フルコース＋ルームフレグランス
5000＋2000＝7000→6500円

⾳でゆるみ、⾹りで癒される
⾃分のための時間をぜひ♡
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⾳と⾹りのフルコース



⾹りのワークショップや⾳の施術を
受けてくださった⽅に、還元⽔素⽔で淹れた
⻑野県産・天然枝葉の⿊⽂字茶をご提供。

宇宙⼀⼩さい原⼦「⽔素」×抗酸化作⽤＆
胃腸症状を改善してくれる、健康をつくるお⽔
＝還元⽔素⽔

⽔素が細胞の奥まで⼊り込み、茶葉や素材の
味や栄養素を最⼤限引き出すと同時に、
⾝体に溜まった毒素を排出する⼒もあります。

⿊⽂字茶とのハーモニーをお楽しみください
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癒しの音色に包まれ、優しい香りに
心がほぐれる瞬間。

 頑張る自分をそっといたわり、
本来の自分に還るひとときをー

自分自身に愛を注ぎ、いのちが満ちる感覚を
体験しませんか？

あなたのご参加を心よりお待ちしています。
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